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Пояснительная записка
Календарный учебный график является нормативным документом,

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 
М БДОУ д/с № 144 в 2022-2023 учебном году.

Календарный учебный график составлен в соответствии с:
-  Федеральным законом от 29.12.2012г. №273 -  ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;
-  Ф едеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Утвержден приказом М инистерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 
1155);

-  Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения отдыха и охдоровления», утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 
28;

-  Санитарными правилами и нормы САНПИН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и гребованияч к обеспечению 
безопасмности и (или) безвредности для человека факторов средв», 
утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2

-  Уставом учреждения;
Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 
жизни и здоровья.

Содержание календарного учебного графика включает в себя 
следующее:

-  Пояснительная записка.
-  Наименование возрастных групп, их количество.
-  Продолжительность учебного года.
-  Количество недель в учебном году.
-  Тематические недели.
-  Педагогический мониторинг.
-  Праздничные дни.
-  Сроки проведения каникул, их начало и окончание.
-  Летний оздоровительный период.

Для оценки индивидуального развития проводится педагогическая 
диагностика (оценка индивидуального развития дош кольников, связанная с 
оценкой эффективности педагогических действий "и лежащая в основе его 
дальнейшего планирования) в начале и конце учебного года.

Воспитательно -  образовательная работа в летний оздоровительный период 
планируется в соответствии Планом работы на летний период, а также с учетом 
климатических условий. М БДОУ д/с № 144 в установленном законодательством 
Р.Ф, порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 
образовательных программ в соответствии с календарным учебным графиком.
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Количество возрастных групп

Начало учебного года 01.09.2022

Окончание учебного года 31.05.2023

Диагностика в начале года 01.09.2022-30.09.2022 
(диагностические карты)

Продолжительность учебного года 01.09.2022- 31.05.2023г 
(38 недель)

Продолжительность учебной 

недели

5 дней, понедельник-пятница

Регламентирование образовательного 
процесса на день

расписание непрерывной ооразовательнои деятельности 
педагогов с детьми

Предельно допустимая нагрузка 
непрерывной образовательной 
деятельности:

для детей до 3-х года жизни - не более 10 минут; 
для детей 4-го года жизни - не более 15 минут;

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут;

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут; 
для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Длительность перерыва между НОД - 
не менее 10 минут.

Неделя здоровья и спорта 10.04.2023-14.04.2023

Неделя выпускника 22.05.2023 -  26.05.2023

Итоговая диагностика 01.05.2023-31.05.2023 
(диагностические карты)

График каникул летние каникулы 01.06.2023 по 31.08.2023, 
зимние каникулы 02.01.2023-08.01.2023

Летний оздоровительный период 01.06.2023-31.08.2023

Праздничные дни согласно ТК РФ


